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uka Oman, predsjednik udruge Pri-

jatelji Zivotinja, dugogodisnji vegan i

aktivist za prava Zivotinja, s clanovima

udruge i drugim stru¢njacima za prava

Zivotinjaijavnos$cu aktivno se ukljucio
u promjene i nadopune novog Zakona o zastiti
Zivotinja koje je nedavno objavilo Ministarstvo
poljoprivrede i stavilo ga na uvid i savjetovanje
s javnoScu. Aktivno Ce 2. i 3. rujna sudjelovati na
9. ZegeVege festivalu. Taj festival ¢e biti najveci
dosad, a uz edukacijske radionice na njemu ce
izlagaci biti mala hrvatska obiteljska gospodarstva
koja proizvode zdravu organsku i vegansku hranu,
¢iji se broj iz godine u godinu povecava.

Urazgovoru za Nacional Oman je istaknuo koje
su promjene na pomolu u novom Zakonu o zastiti
Zivotinja, a govorio je i o sprezi prehrambene in-
dustrije i medija, stvarnosti u kojima covjek muci
milijune Zivotinja, predrasudama o vegetarijan-
stvu i veganstvu, kao i Steti koju ekologiji nanosi
uzgoj zivotinja za prehranu.

NACIONAL: Ministarstvo poljoprivrede stavilo je
najavnu raspravu do 12. rujna Zakon o zastiti Zivotinja.
Koji su bili vasi prijedlozi za koje smatrate da se moraju
uvrstiti i imate li povratne informacije iz Ministarstva?

Zanimljivo je da je izmjena Zakona, na nase
Cudenje i Sok, krenula kako bi se izuzela zabrana
uzgoja Zivotinja za krzno. To je zaista bilo neoce-
kivano za sve koji se bave tom problematikom jer
je zabrana uzgoja zivotinja za krzno jednoglasno,
s velikom podrskom gradana - prema zadnjem
istrazivanju s ¢ak 73 posto - stupila na snagu jo$
2007. Velika vecina uzgajivaca je ve¢ nakon ne-
koliko godina preorijentirala svoju proizvodnju i
ispostovala Zakon, tu nije bilo problema. Iako je
dovoljan razlog da je za jednu bundu od ¢incile
potrebno dvije stotine cincila, u prilog hvalevri-
jednoj zabrani ideito Sto suimnoge druge drZave
donijele zabranu, pa tako i Srbija, BIH, Makedonija,
Slovenija... Zato nam je ovo Sto se sada dogada bilo
nepojmljivo. To pokazuju zakoni drugih zemalja
Europske unije i svijetu, o zastiti Zivotinja stalno se
raspravlja, ljudima je sve viSe stalo do zastite i pra-
va Zivotinja, vegetarijanskog i veganskog pokreta;
sve je to povezano jer opca ekoloska i eticka svijest
raste. Ova postava Ministarstva poljoprivrede po-
kazala je razumijevanje, poslusala nase prijedloge
ivolju gradana, zaustavila unazadivanje Zakona i
naznacila pozitivne pomake u njemu.

NACIONAL: Angazirali ste se i za zabranu usmr-
¢ivanja Zivotinja u skloniStima. U Zagrebu oko tog
pitanja imate jaku podrsku gradonacelnika Milana
Bandica. Kako je u drugim gradovima?

Tako je u novom prijedlogu Zakona donesena
zabrana drzanja pasa na lancu, Zagreb je takvu
odredbu veé donio, a sad ga poti¢emo na drzav-
nom nivou. Vani kad susjedi vide da drzite psa na
lancu uz kuéu, odmah zovu ,,Animal police®, to je
totalna bruka! Protiv ubijanja napustenih Zivotinja
imamo vrlo veliku podrsku javnosti. Imamo sklo-
nista, broj Zivotinja je pod kontrolom, ali ih ubija-
mo nakon 60 dana boravka u skloni$tu. Sramota.

S druge strane, imamo gradove i sklonista koji

su ,,no kill“ i koji su dokazali da ubijanje nema
smisla te da imaju visoke stope udomljavanja.
Moramo ukinuti tu ,,dozvolu za ubijanje“ jer ima
sklonista koja Zele profitirati na novcu gradana i
iskoriStavaju rupu u Zakonu. Nazalost, u Hrvatskoj
imamo veterinarske stanice ¢ija je dobit narasla i
dodeset puta na temelju ,,dobrih“ugovora s grado-
vima. TraZimo da u novom Zakonu bude propisa-
no da skloniSta moraju biti neprofitna, uz zabranu
usmréivanja. Ne smijemo kaZnjavati Zrtve, nego
moramo sankcionirati neodgovorne skrbnike.

NACIONAL: Sto je s uzgajivaénicama Zivotinja?

Uopce nemamo rijeSen taj proces, a jos je Zakon
tako pisan da se uzgojem smatraju samo oni koji
imaju od tri Zenke na viSe. Ta odredba nije pra-
vedna jer se i s jednom Zenkom moze ,,Stancati“
svake godine i do dva legla.

NACIONAL: Zar ne bi vlasti bilo jednostavnije da
poostri neke propise o zastiti Zivotinjama jer bi se
tako solidno punio budZet? Sto je i s drzanjem pasa u
gusto naseljenim gradskim podrucjima koje vlasnici
ne dresiraju? Jeste li za to da se oni kazne?

Definitivno jesmo, mi zastupamo tezu jednakih
zakona za sve. Vratimo se na obvezu mikrocipiranja

/ 'KAZNJAVATI

RODITELJE VEGANE?
Zasto ne bismo radije
kaznjavali roditelje
koji svoju djecu podizu
na junk foodu? Neka
svatko pokuSa mjesec
dana jesti veganski pa

Ce vidjeti rezultate’ ’

LFKAD IM KAZES DA'SE TO ISTO DOGADA

~ SVINJAMA, PATKAMA ILI CINCILAMA, TO
* JE KAO NESTO DRUGO', REKAQ JE OMAN
NOVINARKI NACIONALA IVI KORBLER

koja je propisana svima, ali je provedba zapela na
tomu Sto jos uvijek imamo 20-30 posto necipiranih
pasa. Moramo se fokusirati na to da kaznjavamo
individualno, a ne kolektivno. Ali ne radi se samo
o psima. Sto je s radnim konjima koji na Velebitu
izvlace drva ili s onima koji vuku trupce od 2,5
tone? Nikoga ta patnja ne smeta jer nam je dale-
ko od oc¢iju, inspektora i medija. Jednako tako su
problem i borbe Zivotinja i njihovo iskoriStavanje
zbog zabave. Ako su Zakonom zabranjene borbe
Zivotinja, onda nema ni borbe bikova, a ne samo
pasa ili pijetlova. Utrke pasa su takoder okrutne
i nepotrebne, a Zivotinje pate. Njih se ubije kad
daju svoj maksimum.

NACIONAL: Smatrate li da se dogodila promjena u
svijesti ljudi, da sa Zivotinjama dijelimo planet?

Upravo se to dogada i ne zvuci previse radi-
kalno ako to tako kaZzemo. Nesto Sto je prije bilo
neshvatljivo jer se sve vrtjelo oko covjeka, potpuno
antropocentri¢no, kao da sve na Zemlji sluzi samo
Covjeku, to se sada mijenja, a povezanojeis poslje-
dicama nesmiljenog koriStenja prirodnih resursa
te temom odrzZivog Zivljenja, problema pitke vode,
gladi u svijetu. Sezdeset milijardi Zivotinja svake
godine uzgaja seiubija zbog hrane. Ako na Zemlji
ima preko Sest milijardi ljudi i ako za tih Sezdeset
milijardi Zivotinja treba posaditi usjeve, nabaviti
vodu, to direktno utjece na nasu neodrZivost na
planetu. Mi se bavimo vrlo ozbiljnim i vaznim te-
mama za opstanak cijelog planeta, ali ponekad se
to jos uvijek tako ne dozivljava, nego kao ,,Aaaa,
prijatelji Zivotinja, to su oni koji vole pse i macke®.

NACIONAL: MoZda javnost jos uvijek nije upoznata
s time da zastita Zivotinja ide dalje od kucnih ljubimaca
ili ne Zele razmisljati o tome jer su svejedi?

Da, srazlogom je tema zastite Zivotinja sve viSe
prisutna u drustvenom Zivotu, politici, povezana
je s mnogim drustvenim i gospodarskim grana-
ma. Cinjenica je da nas odnos prema Zivotinjama
definira kaoljudeikao zajednicu. Ako ih gledamo
kao proizvod i zanemarimo da one osjecaju bol i
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patnju, ali i srecu poput ljudi - Sto je znanstveno
dokazano - dajmo im pravo na vlastiti smisao i
opstanak. Nemojmo ih gledati kao kaput, meso ili
cipele. Lav jede druge Zivotinje, ali on ih ne uzgaja,
uzme samo iz prirode koliko mu je potrebno za op-
stanak. Nasi preci su j jeli meso jednom ili dvaput
mjesecno, a danas nam se sugerira da ga jedemo
gotovo svaki dan, neki i triput dnevno.

NACIONAL: Uzgoj Zivotinja radi mesa zapravo
mijenja mikroklimu cijelih regija.

Upravo tako. Milijuni ljudi koji su izabrali Zivjeti
Ali, vratimo se jos na probleme uzgoja Zivotinja
za krzno i naseg zdravlja. Dokazano je da noSenje
krzna izaziva karcinom jer se za preradu koriste
opasne kemikalije i teSki metali. To sve ulazi u
vodotokove, ljudi koji rade na obradi krzna i koze
obolijevaju, kao i okolno stanovnistvo. Ali sad se
otkrilo da krzno loSe utjece na osobu koja ga nosi
jer te kemikalije ostaju na krznu, a ono se tare o
vrat, leda... Dovoljno je nekoliko sezona da ste
izlozeni riziku obolijevanja od karcinoma.

NACIONAL: Jeste li za to da se uvedu drakonske
kazne za krivolov, kao i izlov zasticenih Zivotinjskih
vrsta, od prstaca, vukova, do vidri i ptica pjevica?

Svjesni smo da ponekad kazna stvara prkos, ali
ipak je vrlo edukativna. Ako znate da Cete biti ka-
Znjeni, ipak éete razmisliti, pogotovo ako vam pri-
jetiizatvor. Kako moZe na granici biti zaplijenjena
tona ptica pjevica da bi u Italiji netko pojeo samo
njihove jezike? Pa sigurno nije taj Talijan dosao
u Hrvatsku po ptice, nego ga je netko pripremio,
docekao, informirao i pomagao mu u krivolovu. U
tom Svercu ocito sudjeluju skupine ljudiiz Hrvat-
ske, a lovci precesto postaju krivolovci.

NACIONAL: Moramo li onda zaustaviti i lovni tu-
rizam u drzavi?

Da. Po¢nimo razvijati turizam koji ¢e podr-
Zavati ekologiju, zastitu okolisa i prirode, kao i
Zivotinja. Jer ako razvijamo takav turizam, onda ne
mozemo reéi ,,Dodite ubijati neduzne Zivotinje!*,
ajos gore od toga je to da uzgajamo divlje Zivotinje
da bi ih ljudi dolazili ubijati.

NACIONAL: Prosle godine snazno je u svijetu odje-
knulo stravicno smaknuce lava Cecila iz nacionalnog
parka u Zimbabveu koje su pocinili krivolovci i Cini se
da je taj slucaj ujedinio sve medije, celebrity bloggere,
modne kreatore da vise piSu i 0 nosenju krzna, trofej-
nom lovy, ali i testiranju kozmetike na Zivotinjama.

Da, nesto se definitivno promijenilo i mijenja
se. Postaje ¢ak ,,in“ biti ekoloski i eticki osvijeSten.
Politicarke u bundama su ve€ u startu javno osudi-
li. Sve vise tvrtki odustaje od testiranja proizvoda
na Zivotinjama jer je pokusima ustanovljeno da ni
za kozmetiku, niti za lijekove ne dobivamo iste
ipouzdane parametre i rezultate u¢inkovitosti.

NACIONAL: Zasto nismo u stanju iskoristiti neke
strane zakone o zastiti Zivotinja, kakav primjerice ima
Velika Britanija?

Akonesto od nas ne traZi EU, onda Cesto kaze-
mo ,,Pa evo, to se od nas ne trazi, onda nista“, kao
da nemamo svoj razum. Mnoge stvari EU potice
nanacionalnim razinama, to znaci da ne moramo

Cekati da nam nesto naredi.

NACIONAL: Jeste li za to da se uvode policija za
Zivotinje? Moglo se Cuti u javnosti da bi to opteretilo
policijske snage i budzet.

Svaka bolja regulacija i provodenje zakona u
proracunu se isplati. Zar je toliki problem da komu-
nalni redar kontrolira po gradskim cetvrtima tkoje
mikrocipirao psa? Svaki dan da prosece po jednoj
uliciiza godinu dana ne da je zaradio placu, nego
je rijeSio problem svim drugim gradanima, ali i
gradskim sluzbama. Tako bi trebala raditii policija.
Pa oni u Kaznenom zakonu imaju pokriveno zlo-
stavljanje Zivotinja, ali nemaju odjel koji bi centra-
lizirao informacije i bavio se tom problematikom.
Zivotinje na farmama zakon zapravo najmanje &titi
ionjihovim uvjetima Zivota ljudi najmanje znaju;
od kokosi nesilica koje su cijeli zivot u kavezu i
trpe umjetno svjetlo da bi se forsiralo noSenje jaja,
ubijanja muskih pilica ¢im se izlegnu, modificirana
perad kojima u dva mjeseca ciljano narastu veli-
ka bedra radi mesa... Postali smo monstruozno
drustvo, a ljudi o tomu ne Zele znati i slusati.

NACIONAL: Kakav je vas stav o GMO hrani i GMO
organizmima, buduci da je bivsi premijer Milanovic jo$
2011. potpisao uredbu kojom se u Hrvatsku dozvoljava
uvoz GMO kukuruza, soje i krumpira za stocnu hranu i
riblje smjese? Te se dogada vec duze vrijeme.

Ljudi to uopée ne znaju, a naro¢ito ne znaju za-
Sto se forsira GMO i pesticidi, trovanje i mijenjanje
hrane. Na svjetskom samitu UN-a o hrani re¢eno
je daje zanas opstanak jedini spas u tome da pro-
izvodimo jos$ viSe hrane, ali pogledajmo gdje je
zamka: kamo ide preko 90 posto proizvedene soje
izitarica? Na prehranu zivotinja koje uzgajamo za
hranu. Da bismo mogli napraviti tolike silne usje-
ve za njih, moramo koristiti pesticide, hormone i
antibiotike za Zivotinje i na kraju GMO hranu. Ako
Cemo racionalno Koristiti resurse, onda nam nece
trebati GMO. Zamislite svijet odrZivog razvoja bez
60 milijardi zatocenih Zivotinja koje moramo hra-
niti, kakva bi to bila povrsina na kojoj bi se mogla
uzgajati ekoloski uzgojena hrana. Ali nitko ne Zeli
pricati o rjeSenjima, nego samo o profitu. PraSume
se krce radi ispase stoke i proizvodnje soje.

NACIONAL: Imate li saznanja o tome da se i sve
vedi broj kuénih ljubimaca razbolijeva jer se u njihovu
hranu stavlja GMO kukuruz, krumpir, soja pa i riza?

'NA VEGANSKOJ
PREHRANI nemoguce
je dobiti dijabetes tipa

2, karcinom debelog
crijeva, mozdani udar.
Kad se razbolite od
karcinoma, lijecnici ce
vam reci da uzimate

biljne namirnice’ ’

To je sve medusobno povezano. Krave jedu
pSenicu, soju iriblje brasno, Sto nikada u evoluciji
nisu jele. Pa 80 posto antibiotika u svijetu zavrsiu
stocarstvu, ne koriste ih ljudi, nego krave, svinje
i kokosi da bi izdrzale fizicki intenzivni uzgoj. U
Hrvatskoj se jede sedam puta viSe mesa nego za
vrijeme Jugoslavije. A da ne govorimo o mlijeku,
jajima, siru... Povrée nam je na zadnjem mjestu
u prehrani, ali smo jako visoko po bolestima srca
i krvnih Zila. Zacepljenje Zila sigurno ne dolazi
od brokule ili kelja. Stradavamo kao drustvo, a
to je povezano s nasiljem koje provodimo nad Zi-
votinjama. Zasto je loSe pricati o empatiji prema
Zivotinjama? Ako prestanemo jesti meso, odnosno
Zivotinje, spasit ¢emo 10.000 Zivotinja tijekom
svog Zivota. Zivii pusti Zivjeti. Zato i organiziramo
ZegeVege festival koji posjeti 40.000 ljudi u dva
dana svake godine.

NACIONAL: Ove godine ZegeVege festival podigli
ste na visoku razinu, on se odrzava pod pokrovitelj-
stvom predsjednice Kolinde Grabar Kitarovic, Hrvat-
skog sabora i drugih institucija. Povecava li se i medu
lijecnicima broj vegetarijanaca i vegana?

Da, dokazana je ucinkovitost biljne prehrane
kod bolesti srca i krvnih Zila, smanjenja kolesterola
iplaka na Zilama, autoimunih bolesti, dijabetesa...
Na veganskoj prehrani je gotovo nemoguce dobiti
dijabetes tipa 2, karcinom debelog crijeva, moz-
dani udar... Nije samo stvar dugovjecnosti, nego
kvalitete Zivota. Kad se razbolite od karcinoma,
lijecnici ¢e vam reci da prestanete konzumirati na-
mirnice Zivotinjskog porijeklaida se fokusirate na
biljne namirnice, ali o tomu ne Zele javno govoriti.

NACIONAL: Nedavno je u Italiji objavljeno da neki
zastupnici u parlamentu Zele izglasati prijedlog zako-
na po kojemu bi roditelji koji svoju djecu prisiljavaju na
vegansku prehranu do 16. godine Zivota mogli dobiti
kaznu zatvora do jedne godine jer je nekoliko djece
vegana umrlo od pothranjenosti. Sto mislite o tome?

To je stvar edukacije i neinformiranosti. I u
Sloveniji je bio jedan takav slucaj, da bi se kasnije
ustanovilo da se uopce nije radilo o veganskom
djetetu i veganskoj prehrani. Sva su djeca vega-
ni kad se rode, tek oko 6. mjeseca u prehranu se
uvodi voce i povrce, a meso i riba oko 12. mjeseca
Zivota. Veganska prehrana ne sastoji se samo od
jabuka ili zelja. Tu su se dogodili mnogo sloZeniji
propusti u prehrani te djece i nemojmo o tome
povrsno govoriti. Zasto ne bismo radije kaznjavali
roditelje koji svoju djecu podiZu na junk foodu ili
ih Sopaju nezdravom hranom?

Vegansku prehranu prihvatili su svi ozbiljni
nutricionisti i danas se zna na koje se kvalitetne
nacine moZe dobiti omega 3 masne Kiseline, vita-
min D3 ili vitamin B12 kao i sve aminokiseline. U
Hrvatskoj trenutacno Zivi 160.000 vegetarijanaca
ivegana. U Njemackoj ih se broji na milijune. Ne-
mojmo govoriti da tiljudi zlostavljaju svoju djecu
jer je ve¢ina upravo i odbacila namirnice Zivotinj-
skog porijekla prvenstveno da zastite svoje i zdrav-
lje svoje djece. Nacelno, ljudi Zele jesti meso, ali
ne Zivotinje, Zele zadrZati svoje navike paikad su
pogresne, a zamjena za meso imamo dovoljno.



